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Met de Student-Docentdagen trachten wij sinds 2014 ieder jaar weer een ontmoeting te bewerkstelligen tussen studenten en docenten en een inhoudelijke discussie te voeren over hetgeen ons verbindt: de opleiding Geneeskunde van het Erasmus MC in Rotterdam. Na een jaar afwezigheid door COVID-19 zijn wij dit weer terug voor een nieuwe editie! Dit jaar zal de focus liggen op twee thema’s die zullen bijdragen aan Erasmusarts 2030, de ontwikkeling van het nieuwe Geneeskunde curriculum.

De constant veranderende maatschappij en veranderende zorg hebben invloed op de dagelijkse praktijk van artsen. De arts van de toekomst heeft daarom ook andere competenties nodig om voorbereid te zijn op de vraagstukken van morgen. Binnen het nieuwe Geneeskundecurriculum willen we keuzeruimte bieden voor studenten om zich te verbreden en te verdiepen binnen belangrijke thema’s in de gezondheidzorg. Door middel van projectonderwijs zullen studenten op verschillende thema’s aan de slag gaan met echte (zorg)vraagstukken van interne en externe stakeholders. Daarnaast is er binnen de curriculumvernieuwing nadrukkelijk aandacht voor de persoonlijke en professionele ontwikkeling van de arts, om te zorgen dat de arts van de toekomst weet waar zijn of haar talenten liggen en welke vaardigheden zij verder kunnen ontwikkelen. Door expliciet aandacht te vragen voor onderwerpen zoals zelfzorg en persoonlijk leiderschap rusten we de toekomstig artsen uit met competenties om te kunnen omgaan met de constant veranderende zorg en maatschappij.

De eerste dag staat in het teken van persoonlijke- en professionele ontwikkeling. Workshops over timemanagement, visual design thinking en hoe maak je moeilijke beslissingen in de toekomst? komen bijvoorbeeld aan bod. Naast deze innoverende workshops staat er ook een interessante keynote speaker op het programma. We zullen de dag afsluiten met een paneldiscussie over of en hoe de thema’s van de workshops een rol moeten spelen in Erasmusarts 2030. 

Op de tweede dag staat de ontwikkeling van het projectonderwijs binnen Erasmusarts 2030 centraal. Door middel van inspiratieworkshops over thema’s als medisch wetenschappelijke innovatie, duurzaamheid, zorgorganisatie en technologie, zullen studenten en docenten in discussie gaan over welke soort vraagstukken in projectvorm impact kunnen genereren binnen en buiten het ziekenhuis.

Namens het gehele organisatiecomité wensen wij iedereen twee interessante, inspirerende en gezellige dagen toe! 

Prof. dr. Walter van den Broek, opleidingsdirecteur Geneeskunde
Dr. Andrea Woltman, projectleider Erasmusarts 2030
Emma Teunissen, voorzitter Student-Docentcommissie 2020-2021
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Aan dit programma worden x accreditatiepunten toegekend.
Maandag 20 september 2021: Vorming identiteit en professionaliteit
	Tijd
	Onderdeel
	Waar

	12:15 uur – 13:00 uur
	Inloop en registratie
	Espressobargebied

	13:00 uur – 13:15 uur
	Opening
Prof. dr. Maarten Frens, dr. Andrea Woltman & Emma Teunissen
	Collegezaal 1

	13:15 uur – 14:00 uur
	Keynotelezing: TITEL
Ruben Terlou
	Collegezaal 1

	14:00 uur – 15:30 uur
	Workshopronde (A)
Verscheidene sprekers
	Zie workshops op pagina x

	15:30 uur – 16:00 uur
	Terugkoppeling
Moderator dr. Andrea Woltman en student
	Collegezaal 1

	16:00 uur – 17:00 uur
	Paneldiscussie: TITEL
Onder leiding van dr. Andrea Woltman
	Collegezaal 1

	17:00 uur – 17:30 uur
	Afsluiting
Walter van den Broek/ Andrea Woltman
	Collegezaal 1

	17:30 uur – 18:30 uur
	Borrel
	Foyer

	
	
	


Dinsdag 21 september 2021: Projectonderwijs
	Tijd
	Onderdeel
	Waar

	12:15 uur – 13:00 uur
	Inloop, inclusief lunch
	Espressobargebied

	13:00 uur – 13:30 uur
	Keynotelezing: TITEL
Drs. Silvan Licher
	Collegezaal 1

	13:30 uur – 14:30 uur
	Inspiratie (B)
Verscheidene sprekers
	Zie workshops op pagina x

	14:30 uur – 14:45 uur
	Pauze
	

	14:45 uur – 15:30 uur
	Creatie (B)
Verscheidene sprekers
	Zie workshops op pagina x

	15:30 uur – 16:30 uur
	Terugkoppeling
Moderator Andrea of student
	Collegezaal 1

	16:30 uur – 17:00 uur
	Plenaire nabespreking & afsluiting
Moderator Andrea / student / Walter 
	Collegezaal 1

	17:00 uur – 18:00 uur
	Borrel
	Espressobargebied & Foyer
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Maandag 20 september 2021, 14:00 uur – 15:30 uur
	Workshop
	Locatie

	Visual design thinking: problemen oplossen door visueel te denken
Annemarijn Hoorens, change designer, The Rookie Minds
	OWR-3

	Timemanagement = zelfmanagement
Drs. Ron de Jong, senior coach & specialist werkbeleving, DEUR 2
	OWR-4

	Loopbaanoriëntatie
Dr. Martijn Visser, psycholoog, Erasmus MC
	OWR-5

	Perfectionisme & veerkracht
Lisette van Putten, social skills coach, Think GreyT
	OWR-14

	Verbindende communicatie
Jolanda Bloem, trainer, Watjezegtbenjezelf
	OWR-15

	Moeilijke beslissingen in de toekomst
Ron van Putten, coach, trainer & visueel facilitator, Nautilus CT
	OWR-23

	Prestatie en burn-out
Adriaan van ’t Spijker, psycholoog, Erasmus MC
	CO-1
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Dinsdag 21 september 2021, 13.30 uur – 15.30 uur, inclusief pauze
	Workshop
	Locatie

	Een duurzaam Erasmus MC en Erasmus MC voor een duurzame wereld
Prof. dr. Lex Burdorf, hoogleraar determinanten van volksgezondheid, Erasmus MC
Dr. Nicole Hunfeld, ziekenhuisapotheker en plaatsvervangend afdelingshoofd Intensive Care, Erasmus MC
	OWR-3

	Vaccinatiebereidheid in achterstandswijken
Prof. dr. Robin Peeters, internist-endocrinoloog, Erasmus MC
Drs. Shakib Sana, huisarts, M3 Leerdam BV
	OWR-5

	Eerste hulp (voor zorgverleners) bij sociale verloskunde
Dr. Suzanne Peeters, gynaecoloog-perinatoloog, Erasmus MC
Adja Waelput, directeur Healthy Pregnancy 4 All, Erasmus MC 
Dr. Maarten Knapen, gynaecoloog-perinatoloog , Erasmus MC
	OWR-6

	Waardegedreven zorg
Prof. dr. Rob Baatenburg de Jong, afdelingshoofd Keel-, Neus- en Oorheelkunde, Erasmus MC
	OWR-14

	ESHPM workshop
Dr. Marleen de Mul, assistent-professor eHealth, Erasmus School of Health Policy & Management
	OWR-15
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Titel 1
Ruben Terlouw, fotograaf, documentairemaker en niet-praktiserend arts
Maandag 20 september 2021, 13:15 uur – 14:00 uur, Collegezaal 1

TEKST

Titel 2
Drs. Silvan Licher, arts-epidemioloog, Erasmus MC
Dinsdag 21 september 2021, 13:00 uur – 13:30 uur, Collegezaal 1

TEKST

Paneldiscussie: TITEL
Onder leiding van dr. Andrea Woltman, bachelorcoördinator Geneeskunde, Erasmus MC
Maandag 20 september 2021, 16:00 uur – 17:00 uur, Collegezaal 1

TEKST
Panelleden:
· Dr. Andrea Woltman, bachelorcoördinator Geneeskunde, Erasmus MC
· Dr. Martijn Visser, psycholoog, Erasmus MC
· Dr. Suzanne Peeters, gynaecoloog-perinatoloog, Erasmus MC
· Dr. Jeroen de Jonge, hepato-pancreato-biliair- en transplantatiechirurg, Erasmus MC
· Een student
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Maandag 20 september 2021, 14:00 uur – 15:30 uur
Visual design thinking: problemen oplossen door visueel te denken
Annemarijn Hoorens, change designer, The Rookie Minds
OWR-3

ABSTRACT

Timemanagement = zelfmanagement
Drs. Ron de Jong, senior coach & specialist werkbeleving, DEUR 2
OWR-4

[bookmark: m_2208509073927236850_OLE_LINK4]Geen tijd? Geen prioriteit! We hebben allemaal 24 uur in een dag en 7 dagen in de week. Tijd kun je niet managen, jezelf wel! In deze korte workshop kijk je naar hoe je jouw tijd gebruikt en hoe je kiest waar je aandacht naartoe gaat. Je onderzoekt wat jou in de weg staat om het beste uit je tijd te halen. Ook ontdek je welke mate van invloed je hebt om tijd effectiever en prettiger te besteden. Je leert van en met elkaar en werkt toe naar actiepunten om direct in de praktijk te kunnen brengen.

Loopbaanoriëntatie
Dr. Martijn Visser, psycholoog, Erasmus MC
OWR-5
Titel: Wat wil je later worden?
 
Elke geneeskunde student komt voor toekomst keuzes te staan. De vorming van de eigen identiteit en professionaliteit staat hierbij centraal. In de workshop ‘Wat wil je later worden?’ schetsen we een beeld van welke keuzes er door anderen zijn gemaakt en hoe een carrière kan lopen. Vervolgens is er een begeleid moment voor reflectie op de eigen toekomst, waarbij een vertaling wordt gemaakt naar wat nodig is om de eigen toekomst in beeld te krijgen. Tevens worden instrumenten besproken welke vanuit de opleiding  worden aangeboden om jou keuzes te faciliteren.

Perfectionisme & veerkracht
Lisette van Putten, social skills coach, Think GreyT
OWR-14

ABSTRACT

Verbindende communicatie
Jolanda Bloem, trainer, Watjezegtbenjezelf
OWR-15

ABSTRACT

Beslissen doe je zo
Ron van Putten, coach, trainer & visueel facilitator, Nautilus CT
OWR-23

Beslissingen nemen, keuzes maken… het is net als ademhalen, je doet het voortdurend. Bewust en heel vaak onbewust. Wat weten we uit onderzoek over de manier waarop mensen keuzes maken? Wat komt er bij kijken, en kan je er beter in worden? Welke beslismodellen zijn er, en wanneer zijn ze handig om te gebruiken? Wat zijn tips als je besluiten nemen moeilijk vindt?
 In deze workshop komt het allemaal aan bod.
Maak kennis met de theorie achter het nemen van besluiten en enkele technieken om goede besluiten te nemen. Een interactieve en afwisselende workshop, en je gaat de deur uit met een aantal praktische handvatten die je meteen kunt toepassen.

Prestatie en burn-out
Adriaan van ’t Spijker, psycholoog, Erasmus MC
CO-1

ABSTRACT
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Dinsdag 21 september 2021, 13:30 uur – 15:30 uur
Een duurzaam Erasmus MC en Erasmus MC voor een duurzame wereld
Prof. dr. Lex Burdorf, hoogleraar determinanten van volksgezondheid, Erasmus MC
Dr. Nicole Hunfeld, ziekenhuisapotheker en plaatsvervangend afdelingshoofd Intensive Care, Erasmus MC
OWR-3

Het verduurzamen van de zorg in de komende jaren is een grote uitdaging. Daarbij is het niet de vraag of we gaan verduurzamen, maar vooral hoe we gaan verduurzamen en met welke snelheid. Deze workshop is gericht op het verduurzamen van de zorg, en de daaruit volgende activiteiten binnen het Erasmus MC. Het eerste deel is een introductie van de ecologische voetafdruk van Erasmus MC, de gekozen prioriteiten in het programma duurzaamheid (5 sustainable development goals) en de vele activiteiten van diverse afdelingen in het Erasmus MC. Het tweede deel is een voorbeeld van een concrete aanpak van duurzaamheid in de IC. Via een materiaalstroomanalyse is inzichtelijk te maken hoe bepaalde keuzes in gebruik van medische hulpmiddelen de duurzaamheid bepalen.
Het doel van beide delen is te komen tot een discussie hoe onderwijs kan gaan bijdragen aan het verduurzamen van de zorg in Nederland, welke onderwijsvormen hiervoor nodig zijn, en hoe we het nieuwe curriculum hierop gaan inrichten.

Vaccinatiebereidheid in achterstandswijken
Prof. dr. Robin Peeters, internist-endocrinoloog, Erasmus MC
Drs. Shakib Sana, huisarts, M3 Leerdam BV
OWR-5

ABSTRACT

Eerste hulp (voor zorgverleners) bij sociale verloskunde
Dr. Suzanne Peeters, gynaecoloog-perinatoloog, Erasmus MC
Adja Waelput, directeur Healthy Pregnancy 4 All, Erasmus MC 
Dr. Maarten Knapen, gynaecoloog-perinatoloog , Erasmus MC
OWR-6

Britt komt tot de ontdekking dat ze zwanger is op een moment dat het niet goed met haar gaat. "Toen had ik helemaal niets. Ik was verslaafd en ik raakte zwanger in de periode dat ik dakloos was." Ze klopt aan bij de huisarts en bij het Erasmus MC voor advies, en belandt in een wirwar van hulporganisaties. Wat komt er, maar vooral wie komen er kijken bij de zorg rondom een kwetsbare zwangere? Wil jij ervaren hoe je leert samenwerken met al deze partners buiten je eigen organisatie? Kom naar de workshop ”Eerste hulp (voor zorgverleners) bij sociale verloskunde” en kruip in de rol van de diverse hulpverleners en ontdek je eigen en elkaars grenzen.

Waardegedreven zorg
Prof. dr. Rob Baatenburg de Jong, afdelingshoofd Keel-, Neus- en Oorheelkunde, Erasmus MC
OWR-14

Relevant outcome information is essential  to make informed decisions in healthcare. Outcomes are defined as changes in health status following treatment, and reflect the impact healthcare has on patient health. Outcomes may include strict medical parameters (e.g. survival) and patient reported outcome (such as quality of life) Each stakeholder in healthcare relies on outcome information to decide what healthcare to receive, provide or purchase:
1.       Patients need outcome information to understand what benefit they can expect from an intervention, what treatment best suits their needs and which doctor or hospital is best in treating their condition.
2.       Clinicians depend on outcome information to choose the most suitable treatment for their patients, evaluate their results and compare performance with colleagues.
3.       For insurance carries and policy makers, insights in relevant outcomes are imperative to gauge quality, assess cost-effectiveness and improve efficiency of healthcare.
Yet, information on patient reported outcomes of delivered healthcare is relatively scarce and most often not invidualized to tailor the need of the patient nor personalized at the level of an individual doctor.
Value Based health Care has the potential to fill these knowledge gaps and may fundamentally change health care as we know it today. Tdays lecture will introduce the concepts and discuss the daily hurdles.

ESHPM workshop
Dr. Marleen de Mul, assistent-professor eHealth, Erasmus School of Health Policy & Management
OWR-15
Zorgvisie: Leren van en met gezondheidswetenschappen, BMG
Van toekomstig artsen wordt steeds meer verwacht dat ze inzicht hebben in de maatschappelijke
ontwikkelingen in gezondheidszorg en zich kunnen positioneren in economische, ethische en
sociologische debatten. In de bacheloropleiding Gezondheidswetenschappen, BMG, leiden we de
toekomstig beleidsmakers, managers en adviseurs op. Dat worden straks dus jullie collega’s,
leidinggevenden, kwaliteitsadviseurs, zorginkopers … Wat zou het mooi zijn om al tijdens de beide
opleidingen elkaars taal te leren en samen vraagstukken in de zorg te onderzoeken!
Gezondheidswetenschappen en Geneeskunde willen binnen het onderwijs ook meer gaan
samenwerken en we zijn benieuwd naar jullie inspirerende ideeën, hoe dit kan worden
vormgegeven.
In deze workshop ga je een interdisciplinair project ontwerpen, waarin geneeskundestudenten en
studenten gezondheidswetenschappen samen kunnen leren. We volgen daarbij de stappen van
Design Thinking. Tijdens de workshop leer je ook meer over hoe het curriculum van
Gezondheidswetenschappen is opgebouwd en welke 10 projecten de studenten op dit moment
doen, binnen het thematische interdisciplinaire programma.
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Docenten en staf
Dr. Andrea Woltman
Dr. Ed van Beeck
Marie van der Gaag, MSc
Miranda Broeders
Drs. Silvan Licher
Prof. dr. Walter van den Broek

Student-Docentcommissie – MFVR
Anaelle Snijder
Cathelijne Daams
Christine Chon
Elise Broere
Elise Mpongo
Emma Teunissen
Linda Beens
Joost Jan Pannebakker (MFVR-bestuur)
Saskia Klinkenberg (MFVR-bestuur)
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Maandag 20 september 2021
· Espressobargebied
· Collegezaal-1 (225 personen oude capaciteit / 43 personen 1,5m-regel)
· Collegezaal-2 (vanaf 15:45 uur mogelijk, nog niet gereserveerd)
· OWR-3 (35 personen oude capaciteit / 16 personen 1,5m-regel)
· OWR-4 (35 personen oude capaciteit / 15 personen 1,5m-regel)
· OWR-5 (35 personen oude capaciteit / 16 personen 1,5m-regel)
· OWR-14 (35 personen oude capaciteit / 16 personen 1,5m-regel)
· OWR-15 (35 personen oude capaciteit / 16 personen 1,5m-regel)
· OWR-23 (40 personen oude capaciteit / 20 personen 1,5m-regel)

  Dinsdag 21 september 2021
· Espressobargebied
· Collegezaal-1 (225 personen oude capaciteit / 43 personen 1,5m-regel)
· OWR-3 (35 personen oude capaciteit / 16 personen 1,5m-regel)
· OWR-5 (35 personen oude capaciteit / 16 personen 1,5m-regel)
· OWR-6 (35 personen oude capaciteit / 16 personen 1,5m-regel)
· OWR-7
· OWR-9
· OWR-10
· OWR-14 (35 personen oude capaciteit / 16 personen 1,5m-regel)
· OWR-15 (35 personen oude capaciteit / 16 personen 1,5m-regel)
· OWR-37
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